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数据区间 2026-08-03 → 2026-08-07 收盘

一 本周三条主线

科创板块领涨A股，小盘成长风格占优

科创50本周涨2.51%，涨幅居主要指数首位，深证成指、创业板指涨幅均超1.3%，明显跑赢上证综指与沪深

300。大盘蓝筹相对滞涨，上证综指、沪深300涨幅分别为1.02%、0.93%，市场呈现中小盘成长风格占优的结构

特征。

美股科技股领涨，纳指周涨幅超5%

标普500本周涨3.58%，纳斯达克涨5.19%，涨幅明显领先港股与A股主要指数。美股板块层面科技、可选消费、

材料涨幅居前，涨幅分别为1.42%、1.49%、1.32%，能源、金融板块下跌，分别跌1.13%、0.36%。

黄金周内走强，美元指数走弱

COMEX黄金本周涨2.37%，美元指数下跌0.34%，二者呈现反向变动。WTI原油小幅下跌0.27%，商品市场表现

分化。

二 全球资产 · 一页看完

指数 本周 收盘点位

上证综指 +1.02% 3,940.04

深证成指 +1.42% 14,311.01

创业板指 +1.35% 3,563.12

科创50 +2.51% 1,744.02

沪深300 +0.93% 4,694.44

恒生指数 +0.54% 25,668.03



指数 本周 收盘点位

恒生国企 +0.39% 8,531.58

恒生科技 +0.78% 4,858.29

指数 本周 收盘

标普500 +3.58% 7,757.64

纳斯达克 +5.19% 26,690.62

三 A股 · 本周结构

A股本周三大指数均收涨，科创50涨幅2.51%领跑，深证成指、创业板指涨幅超1.3%，沪深300、上证综指涨幅相对较

小，分别为0.93%、1.02%。指数梯度显示中小盘成长风格强于大盘蓝筹，科创板块表现活跃。整体来看本周A股呈普

涨格局，但涨幅结构上偏向科技成长方向。

四 港股

恒生指数本周涨0.54%，恒生国企涨0.39%，恒生科技涨0.78%，三大指数均收涨但涨幅有限。恒生科技涨幅居三者之

首，港股整体涨幅明显弱于美股同期表现。

五 美股 · 板块轮动

可选消费 XLY +1.49%

科技 XLK +1.42%

材料 XLB +1.32%

医疗保健 XLV +0.75%

公用事业 XLU +0.53%

房地产 XLRE +0.38%

工业 XLI +0.23%

通讯服务 XLC +0.06%

日常消费 XLP +0.01%

金融 XLF −0.36%

能源 XLE −1.13%

美股本周表现强势，标普500涨3.58%，纳斯达克涨5.19%，纳指涨幅显著领先。板块层面科技、可选消费、材料领

涨，涨幅分别为1.42%、1.49%、1.32%；公用事业、房地产、医疗保健涨幅居中，分别为0.53%、0.38%、0.75%；能

源、金融两个板块下跌，分别跌1.13%、0.36%，通讯服务、日常消费涨幅微弱，分别为0.06%、0.01%。整体呈现成

长股领涨、传统防御及能源板块偏弱的结构。



六 债券与外汇

品种 涨跌幅 收盘

美元指数 DX-Y.NYB −0.34% 99.60

美元指数本周下跌0.34%至99.6，延续走弱态势。美元走弱与同期黄金上涨形成对应关系，反映外汇与贵金属市场的反

向联动。

七 大宗商品与加密资产

品种 涨跌幅 收盘

COMEX黄金 GC=F +2.37% 4,401.3

WTI原油 CL=F −0.27% 77.08

COMEX黄金本周上涨2.37%至4401.3美元，涨幅明显。WTI原油小幅下跌0.27%至77.08美元，走势相对平稳。贵金属

与能源类商品本周表现分化。

八 下周关注

▸ A股科创板块与创业板等成长风格的量能持续性

▸ 美股科技板块领涨行情能否延续，纳指与标普涨幅差是否收窄

▸ 美元指数走弱趋势下黄金价格的进一步变动

▸ 港股恒生科技与恒指、国企指数涨幅分化是否收敛

一句话总结：本周全球主要股指普涨，美股纳指领跑涨幅超5%，A股科创板块领涨，美元走弱伴随黄金上涨，商

品市场表现分化。

� 涨跌配色遵循 A股惯例：红色为涨 · 绿色为跌。 本报告由系统自动生成：行情数据来自东方财富、Yahoo Finance；事件引用（[N#]）

均出自当日公开快讯并在上方列明出处； AI 仅在上述数据与快讯范围内解读。仅供学习参考，不构成投资建议。市场有风险，投资需谨

慎。生成时间：2026-08-08 02:00 UTC


